Semaine du 12 au 16 Décembre 2022 .
ECOLE-COLLEGE NOTRE DAME DE HAM
Le menu des maternelles correspond au choix souligné

LUNDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées au mais Salami
Haricots verts a I'échalote Salade de pommes de terre Repas
Entrée du jour Entrée du jour

Couscous Merguez et Boeuf

L Sauté de porc au curry . .
Filet de colin _sauce aux

& Omelette au thon e e De en U
3 agrumes
:
> .
< Coquillettes Semoule BIO .o d
I o fo A . 2’

Salsifis roti Légumes couscous NOQI u

Fromages Fromages C h ef
Fruit de saison Yaourt aux fruits
Beignet aux pommes Fruit de saison BIO
Yaourt nature Mousse au chocolat

* les menus sont établis sous
réserve d'approvisionnement

@ Produit bio @ Produit local @ Produit labellise  Plat végé surligné en vert
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