
Taboulé provençale

        Haricots Verts BIO  à     

                  l échalote

       

Salade de riz maïs ciboulette Carottes râpées vinaigrette 

Boulette végétale Tomate et 

basilic 

Filet de colin Dieppoise 

Nuggets de poulet Marmite du pêcheur 

Coeur de Blé

Chou fleur BIO   Vapeur 

Riz BIO à l ail 

Blettes braisées

Frites / salade verte

Semoule BIO 

Brocolis BIO à la tomate

Fromages Fromages BIO Fromages Fromages 

Tarte au Flan 

Compote de pommes 

Yaourt nature sucré Quatre quart

Semaine du 20 au 24 Mars 2023
INSTITUTION NOTRE DAME DE HAM

Menu maternelle

Produit bio Produit local Produit labelliséAP
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* les menus sont établis 
sous réserve 

d'approvisionnement

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI


