
Macédoine de Légumes

Salade fromagère

Entrée du jour 

Saucisson à l ail 

Gaspacho de tomates

Entrée du jour 

Tomates Vinaigrette 

Rillettes de Porc 

Entrée du jour 

Oeuf mayonnaise 

Salade de riz

Entrée du jour 

Tarte aux fromages

Saumonette rôtie 

PIlon poulet Local Mariné

 Filet de colin au citron

                                  

       Sauté de Boeuf provençale

Marmite du pêcheur

Carbonara de saumon 

Carbonara

Riz Pilaf Bio 

Tomates rôties au thym

Boulgour BIO

Ratatouille de Légumes

Semoule BIO 

Carottes à l’ail 

Penne  

Chou fleur vapeur 

Fromages Fromages Fromages Fromages

Flan Vanille 

Kiwi 

Donuts au sucre

Coupe de Poires au chocolat

Yaourt vanille 

Compote de Pommes

Quatre Quarts 

Melon Vert 

Liégeois Vanille 

Panna Cotta 

Ananas au sirop

Crème dessert Caramel

SEMAINE DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023
INSTITUTION NOTRE DAME DE HAM

Menu Élémentaires - Collège

Produit bio Produit local Produit labelliséAP
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