MENU du 19 au 23 Février 2024
INSTITUTION NOTRE DAME DE HAM
Menu Elémentaires - College

LUNDI JEUDI VENDREDI

régional Picardie Enseignement & Petite Enfance : 1 rue Henri Hénon -

Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour
8 Betteraves rouges Chou rouge aux pommes | Chou fleur sauce cocktail Mini-pizza
g Taboulé Concombres au curry Carottes rapées au citron Poireaux vinaigrette
83 Sauté de poulet Tortellini Boscone Hamburger ala
3 Dos de colin MSC (ricotta épinards) Poisson pané basquaise
gt Tortellinis de Palette 2 la diable
@t . . o 12 . .
g3 2 Riz et ses petits [égumes boeuf[tomate Frites | salade verte Semoule [ Haricots verts
: F
g romages
g Fromages Fromages Fromages g
: - Flan chocolat
Compote Entremet chocolat Yaourt aromatisé .
2 . . . . : Panna cotta aux fruits
8 Yaourt nature sucreé Fruit de saison Fruit de saison
; . . rouges
8 Beignet Fromage blanc au coulis Mousse au café : .
3 Fruit de saison
%
5
5
g
2
5
g

Produit labellisé

@ Produit bio @ Produit local




