
Midi - INSTITUTION NOTRE DAME HAM
Menu du Lundi 2 Septembre au Vendredi 6 Septembre 2024

Lundi 2 Septembre Mardi 3 Septembre Jeudi 5 Septembre Vendredi 6 Septembre
Betteraves rouges , Vinaigrette

Melon jaune
Œuf dur mayonnaise

Salade verte , Vinaigrette
Pâté de campagne

Tomates à la vinaigrette

Carottes râpées à la vinaigrette
Concombres , Vinaigrette
Salade de pois chiches

Macédoine de légumes mayonnaise
Pastèque

Salade de perles au surimi MSC

Cordon bleu de dinde , Sauce
Napolitaine

Poisson MSC meunière

Jambon braisé
Tortilla de pommes de terre à

la piperade

Gratiné de la mer au colin MSC
Haut de cuisse de poulet rôti

aux herbes

Filet de merlu MSC , Sauce au
citron

Merguez

Brunoise de légumes
Torsades

Courgettes braisées
Frites

Ratatouille
Riz pilaf

Boulgour
Tomates rôties

Brie Tomme noire Mimolette Petit moulé

Crème dessert vanille
Fruit de saison
Yaourt aromatisé

Compote de pommes
Fruit de saison
Suisse fruité

Fruit de saison
Gâteau au yaourt et aux

pommes

Salade de fruits

Fruit de saison
Liégeois vanille
Yaourt aux fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


