
Midi - INSTITUTION NOTRE DAME HAM
Menu du Lundi 23 Septembre au Vendredi 27 Septembre 2024

Lundi 23 Septembre Mardi 24 Septembre Jeudi 26 Septembre Vendredi 27 Septembre
Betteraves rouges , Vinaigrette

Carottes râpées
Pastèque

Salade de lentilles , Vinaigrette
Saucisson à l'ail

Wrap au jambon et oignons rouges

Macédoine mayonnaise
Salade de perles au pesto

Salade de tomates et maïs

Céleri-rave aux pommes
Friand au fromage

Chiffonnade de salade verte et
croûtons , Vinaigrette

Sauté de dinde
Tarte au fromage , Salade verte

Aiguillettes de poulet aux
cornflake

Boulettes au soja à la tomate et
au basilic

Brandade de colin MSC aux
petits légumes

Hachis Parmentier

Chipolatas aux herbes
Filet de merlu MSC , Sauce crevettes

Boulgour
Petits pois et carottes

Piperade
Semoule

Salade verte Haricots beurre persillés
Torsades

Mimolette Tomme blanche Emmental Vache picon

Crème dessert caramel
Fruit de saison
Suisse nature

Compote de pommes et banane
Fruit de saison
Yaourt aux fruits

Cookie
Fromage blanc à la confiture

Fruit de saison

Crème dessert chocolat
Fruit de saison
Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


