
Midi - INSTITUTION NOTRE DAME HAM
Menu du Lundi 9 Septembre au Vendredi 13 Septembre 2024

Lundi 9 Septembre Mardi 10 Septembre Jeudi 12 Septembre Vendredi 13 Septembre
Coleslaw

Mousse de foie , Cornichons
Salade mexicaine

Concombres , Vinaigrette
Radis rose , Beurre

Salade de coquillettes sauce cocktail

Chou-fleur aux échalotes
Céleri rémoulade au curry

Pastèque

Champignons à l'estragon
Crêpe au fromage

Taboulé

Blanquette de saumon
Sauté de poulet coulis de

tomates basilic

Pavé fromager
Rôti de porc , Jus lié viande

Chili chicken
Chili sin carne

Colombo de colin MSC
Escalope de dinde , Sauce barbecue

Brocolis
Purée de pommes de terre

Carottes vapeurs
Coquillettes

Julienne de légumes à l'huile
d'olive Riz pilaf

Coeur de blé
Poêlée de courgettes et d'aubergines

Vache picon Brie Saint Paulin Gouda

Fromage blanc à la confiture
Fruit de saison
Poire au sirop

Fruit de saison
Ile flottante

Yaourt aux fruits

Cake aux pépites de chocolat
Compote de pommes

Fruit de saison

Crème dessert pralinée
Fruit de saison
Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


