
Midi - INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 1 Septembre au Vendredi 5 Septembre 2025  

 
Lundi 1 Septembre Mardi 2 Septembre Jeudi 4 Septembre Vendredi 5 Septembre 

  

Betteraves, Vinaigrette 
Friand au fromage 

Entrée du jour 

Salade de tomates et maïs,  
Vinaigrette  

Salade de perle HVE, 
mozzarella et basilic 

Entrée du jour 

 
 
 
 
 
 

Menu à thème 
 
 

 

 

Carottes râpées à l'orange  

Champignons à la crème 
Entrée du jour 

Bolognaise  
Dos de colin MSC, Sauce à la crème 

Tortillas aux poivrons et olives  
Croustillant au fromage 

Filet de merlu MSC, Sauce au 
citron  

Chipolata grillée au thym 

Torsades 
Julienne de légumes 

Courgettes braisées  
Purée 

Piperade 
Semoule 

    
 

Fromage Fromage  Fromage 

Riz au lait  

Fruit de saison  

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison  

Compote de pommes 
Marbré au chocolat 

Salade de fruits du chef  

Entremets au chocolat  

Fruit de saison 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Produits bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCS Lille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


