INSTITUTION NOTRE DAME HAM

Menu du Lundi 3 Novembre au Vendredi 7 Novembre 2025

Lundi 3 Novembre

Mardi 4 Novembre

Jeudi 6 Novembre

Vendredi 7 Novembre

& Macédoine de légumes
Friand au fromage
Entrée du jour

% Céleri rave sauce rémoulade,

Vinaigrette
Saucisson a l'ail
Entrée du jour

Rillettes

- Velouté aux choux-fleurs
Entrée du jour

& Endives aux pommes

& salade de pates, mais et ciboulette

Entrée du jour

Bolognaise

- Bolognaise de pois BIO

Omelette a la ciboulette
Dos de colin MSC, Sauce créeme

Cordon bleu de dinde, Sauce
Napolitaine
Pavé fromager

Filet de merlu MSC, Sauce au citron

Nuggets végétales

Macaronis HVE & Semoule HVE Purée de pommes de terre & RizBIO

Carottes vapeur Ratatouille & Petits pois aux oignons & Haricots verts
Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Paris Brest Liégeois a la vanille

. Compote de poires

. Creme dessert a la vanille

- Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Ananas au caramel

Fruit de saison

- Yaourt aux fruits

Fruit de saison

- Salade de fruits du chef

égende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - % Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvnsmnnements
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- 59370Mons




