INSTITUTION NOTRE DAME HAM

Menu du Lundi 8 Décembre au Vendredi 12 Decembre 2025

Lundi 8 Décembre

Mardi 9 Décembre

Jeudi 11 Décembre

Vendredi 12 Décembre

- Betteraves a I'échalote

& Chiffonnade de batavia au mais,

. Potage de légumes
Cervelas
Entrée du jour

Carottes rapées au citron

& salade de pommes de terre,
persil et oignon rouge, Vinaigrette

& Chou rouge aux pommes

Paté de campagne
Entrée du jour

Vinaigrette Entrée du jour
Entrée du jour
Crépinette Ravioli a la sauce tomate Omelette fromageére Waterzooi de colin MSC
Pavé fromager Tortellini ricotta épinards Paupiette au veau , Sauce tomate i Curry de pois chiches
Erites & Salade verte o Piperade & Riz BIO
Carottes vapeur Semoule HVE & Brunoise de légumes
Fromage Fromage Fromage

Fromage

Fruit de saison
Liégeois a la vanille

. Suisse nature

Mousse au chocolat
Fruit de saison

- Yaourt aromatisé

& Biscuit roulé du chef , Confiture
de fraises

Fruit de saison

- Salade de fruits

- Compote de pommes
Fruit de saison

- lle flottante du chef

egende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone

L]
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siege social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul.




