
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 12 Janvier au Vendredi 16 Janvier 2026  

Lundi 12 Janvier ​ ​ ​ Mardi 13 Janvier​ ​ ​  Jeudi 15 Janvier​ ​ ​  Vendredi 16 Janvier  

Salade de blé et maïs  
Saucisson à l'ail 

Entrée du jour 

Surimi MSC mayonnaise  

Endives aux pommes 
Entrée du jour 

 
Menu à thème  

 

Salade de coquillettes HVE 
sauce cocktail  

Crêpe au fromage 
Entrée du jour 

Cuisse de poulet locale  

Saucisse végétale au blé et pois 
Omelette nature  

Rôti de porc local, Jus lié viande 

Brochette de poisson MSC pané  

Dahl aux deux lentilles, légumes 
de saison, courge butternut 

Gratin dauphinois  

Navets braisés 

Brunoise de légumes  

Semoule HVE 

Carottes glacées  

Riz 

Fromage  Fromage  Fromage 

Flan nappé au caramel  

Fruit de saison  
Barre bretonne 

Yaourt aux fruits  

Ile flottante du chef  

Fruit de saison 

Fruit de saison  

Crème dessert praliné  

Salade de fruits du chef 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


