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INSTITUTION NOTRE DAME HAM

Menu du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier 2026

Lundi 19 Janvier

Mardi 20 Janvier

Jeudi 22 Janvier

Vendredi 23 Janvier

Rosette lyonnaise et cornichons

- Brocolis aux amandes
Entrée du jour

- Céleri rave sauce rémoulade

& Velouté de butternut
Entrée du jour

- Betteraves, vinaigrette

%' Salade de haricots verts aux
échalotes
Entrée du jour

& Euf dur mayonnaise

& Carottes rapées, Vinaigrette
Entrée du jour

Roti de dinde local

Sauté de beoeuf a la moutarde

- Lasagnes aux légumes d'hiver

Colin MSC fagon meuniére

- Fruit de saison

& Tarte fine aux pommes

- Compote de pommes VER du
chef

- Yaourt sucré

& Yaourt aux fruits
clafoutis aux pépites de chocolat

Pavé fromager Pain d'épices Lasagnes Bolognaise du chef & Curry de pois chiches
& Omelette a la ciboulette
& Riz pilaf & Frites & Salade verte & Purée de pommes de terre
& Ppetits pois au jus - Champignons en persillade & Purée de patates douces
Fromage Fromage Fromage Fromage
‘ & Créme dessert a la vanille & Fruit de saison & Fruit de saison & Yaourt local

- Entremets au chocolat

- Fruit de saison

sgende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
enus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Restauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siége social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul.




