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Lundi 2 Février

Mardi 3 Février

INSTITUTION NOTRE DAME HAM
Menu du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

Jeudi 5 Février

Vendredi 6 Février

& Radis
& Carottes rapées, Vinaigrette
Entrée du jour

Mortadelle

& Cceurs de palmier, Vinaigrette
Entrée du jour

& salade de pommes de terre
locale, cornichons et persil

& Betterave bio a la pomme HVE
Entrée du jour

& Velouté aux carottes
Rillettes de thon au fromage blanc
Entrée du jour

Croissant au jambon et fromage
Quiche au fromage du chef

Bolognaise au boeuf

- Bolognaise de lentilles corail
au parmesan AOP

Sauté de porc labellisé au curry

- Boulettes aux lentilles vertes
BIO, Sauce curry

Calamars a la romaine

. Nuggets végétariens

- Fruit de saison
Créme dessert au chocolat

- Suisse sucré

- Compote de pommes, abricots

- Fruit de saison BIO

& Gateau au yaourt et aux pommes VER

& Salade verte & Tortis HVE &' Semoule HVE % Riz
& Frites & Carottes vapeur & Haricots verts BIO & Brocolis
Fromage Fromage Fromage Fromage
‘ & Yaourt aromatisé - Crépe au sucre & Yaourt local & Fruit de saison

- Cocktail de fruits

- Panna cotta du Chef au coulis
de fraises

enus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siége social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul.

L2gende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone




