
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 26 Janvier au Vendredi 30 Janvier 2026  

Lundi 26 Janvier ​ ​ ​ Mardi 27 Janvier ​ ​ ​ Jeudi 29 Janvier ​ ​ ​ Vendredi 30 Janvier  

Macédoine mayonnaise  

Pamplemousse 
Entrée du jour 

Soupe à la tomate  
Friand au fromage 

Entrée du jour 

Minis pizzas  

Betteraves 
Entrée du jour 

Pâté de campagne  

Céleri rave sauce rémoulade 
Entrée du jour 

Boulettes au soja à la tomate et au 
basilic  

Sauté de dinde façon blanquette 

Sauce Carbonara  

Pasta party Welsh  
Filet de colin MSC à la bordelaise 

Paupiette au veau  

Omelette aux fines herbes 

Cervelas Obernois  

Parmentier végétal 

Riz pilaf  

Légumes de la blanquette 

Julienne de légumes à l'huile 
d'olive  

Tortis HVE 

Coeur de blé  

Ratatouille hivernale 

Salade verte  

Purée de pommes de terre 

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage 

Fruit de saison  

Flan à la vanille  

Compote pommes poires 

Fromage blanc aux fruits  

Fruit de saison  
Mousse au chocolat 

Gâteau façon Brownie  

Flan au caramel  

Fruit de saison 

Fruit de saison  

Suisse nature  

Crème dessert à la vanille 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


