conceptien Créapi

)

Lundi 5 Janvier

Mardi 6 Janvier

INSTITUTION NOTRE DAME HAM
Menu du Lundi 5 Janvier au Vendredi 9 Janvier 2026

Jeudi 8 Janvier

Vendredi 9 Janvier

& Velouté aux tomates et
vermicelles
Friand au fromage
Entrée du jour

& Euf dur mayonnaise

& Carottes rapées a la pomme
Entrée du jour

% Salade verte mais crolitons,
Vinaigrette

& Macédoine mayonnaise
Entrée du jour

& Effiloché d'endives,
Vinaigrette
Rillettes
Entrée du jour

Purée de pommes de terre

& Julienne de légumes

- Haricots verts

Cordon bleu de dinde Falafels Sauté de poulet au curry Filet de merlu MSC, Sauce au
Pavé fromager Chili con carne (il Nuggets végétariens citron
& Omelette fromageére
& petits pois aux oignons % Riz & Frites . Coquillettes HVE

- Courgettes aux oignons

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

- Compote de pommes
- Flan patissier

& Assortiment de yaourt

. Suisse fruité
- Entremets a la vanille

- Poire au chocolat

Galette des rois a la frangipane

. Fruit de saison

- Fromage blanc sucré

% Fruit de saison
Liégeois a la vanille

- Yaourt nature

égende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone

enus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

tauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siége social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul.




