
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 9 Février au Vendredi 13 Février 2026  

Lundi 9 Février ​ ​ ​ Mardi 10 Février​ ​ ​  Jeudi 12 Février ​ ​ ​ Vendredi 13 Février  

Potage de légumes  

Salade verte, Vinaigrette 
Entrée du jour 

Salade de perles à la 
mimolette  

Saucisson à l'ail, Cornichons 
Entrée du jour 

Menu à thème  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menu de la cheffe 

Tortellini ricotta épinards  
Ravioli à la sauce tomate 

Cuisse de poulet locale  

Omelette aux fines herbes 

Carottes façon Vichy Pommes de terre rissolées  

Jardinière de légumes 

Fromage  Fromage  

Fruit de saison  
Liégeois à la vanille  

Cocktail de fruits 

Riz au lait  

Fruit de saison  

Yaourt nature 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 


