
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026  

Lundi 16 Mars ​​ ​ ​ Mardi 17 Mars ​ ​ ​ Jeudi 19 Mars ​​ ​ ​ Vendredi 20 Mars  

Betteraves , Vinaigrette à la 
pomme  

Carottes râpées locales 
Entrée du jour 

Velouté aux carottes  

Radis 
Entrée du jour 

Menu à thème - Carnaval de Dunkerque 
 

 

Saucisson à l'ail , Cornichons  

Macédoine mayonnaise 
Entrée du jour 

Saucisses de Strasbourg  
Filet de merlu MSC , Sauce estragon 

Tartiflette (Reblochon AOP)  
Tartiflette végétarienne 

Colin MSC meunière  
Escalope de dinde 

Carottes façon Vichy  
Pennes HVE 

Salade verte Fondue d'épinards à l'ail  

Semoule 

Fromage  Fromage  Fromage 

Fruit de saison  

Fromage blanc à la confiture 
de fraises  

Flan à la vanille 

Yaourt aux fruits  

Fruit de saison  

Crème dessert au caramel 

Fruit de saison  

Ile flottante  

Suisse fruité 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


