
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026  

Lundi 23 Mars ​ ​ ​ ​ Mardi 24 Mars ​ ​ ​ Jeudi 26 Mars ​​ ​ ​ Vendredi 27 Mars  

Œuf dur mayonnaise  
Salade verte à l'Emmental , Vinaigrette 

Entrée du jour 

Potage de légumes  

Betteraves 
Entrée du jour 

Velouté aux choux-fleurs  

Taboulé libanais 
Entrée du jour 

Céleri rave râpé  

Salade de riz, maïs et ciboulette 
Entrée du jour 

Sauté de porc  
Filet de hoki MSC cumin et citron 

Chili sin carne  
Chili con carne 

Boulettes au veau  

Boulettes de blé façon thaï 

Fish and chips de colin MSC  

Cordon bleu végétarien 

Purée de pommes de terre  

Choux-fleurs crème gratinée 
Riz Tortis HVE  

Fondue de poireaux à la crème 

Pommes de terre rissolées  

Carottes cuites 

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage 

Coupe à la banane et au 
chocolat  

Fruit de saison  

Gaufre au sucre glace 

Fromage blanc à la 
cassonade  

Fruit de saison  

Entremets à la vanille 

Gâteau au yaourt du chef  

Fruit de saison  
Liégeois au chocolat 

Fruit de saison  

Yaourt aux fruits  

Semoule au caramel 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


