INSTITUTION NOTRE DAME HAM

Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Lundi 9 Mars

Mardi 10 Mars

Jeudi 12 Mars

Vendredi 13 Mars

Friand au fromage

& Macédoine de légumes au
fromage blanc et au curry

Entrée du jour

& Carottes rapées locales,
Vinaigrette
Paté de campagne
Entrée du jour

Rosette

& Chou rouge aux pommes,
Vinaigrette
Entrée du jour

. Potage de légumes

& salade de pommes de terre
locale, cornichons et persil

Entrée du jour

Boulettes a I'agneau, Sauce

Napolitaine Falafels

& Omelette 2 la ciboulette
Filet de merlu MSC

Sauté de porc a la moutarde
Filet de colin MSC , Sauce au citron

Macaronis au poisson
Macaronis au fromage

& Semoule HVE

& Navets braisés glacés

& Riz créole

& Fondue de poireaux

& Chou fleur gratiné

& Pommes de terre persillées

% Carottes braisées

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

% Fruit de saison

& Creme dessert au caramel

& Yaourt aromatisé

Liégeois a la vanille

& Fruit de saison
Beignet au chocolat

Gateau fagon Brownie

& Fruit de saison

% Salade de fruits du chef

& Fruit de saison

- Compote de pommes
Yaourt local

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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