
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026  

Lundi 1 Juin ​ ​ ​ ​ Mardi 2 Juin ​ ​ ​ ​ Jeudi 4 Juin​ ​ ​ ​  Vendredi 5 Juin  

Melon  

Concombres , Vinaigrette 
à la ciboulette 

Entrée du jour 

Friand au fromage  

Pastèque 
Entrée du jour 

Wrap au jambon et oignons 
rouges 

Terrine de légumes 
Entrée du jour 

Pâté de campagne , Cornichons  

Carottes râpées locales , Vinaigrette 
Entrée du jour 

Tortellini ricotta épinards  
Ravioli à la sauce tomate 

Escalope de dinde locale , Sauce au 
miel Filet de colin MSC au citron 

Rôti de porc local  

Dahl de lentilles corail BIO au lait 
de coco 

Nuggets au poisson  
Merguez 

Haricots verts Courgettes braisées  
Pommes de terre rissolées 

Riz BIO  

Carottes BIO braisées 

Ratatouille du chef  

Semoule HVE 

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage 

Bâtonnet de glace au 
chocolat  

Fruit de saison  

Compote de pommes 

Fruit de saison  

Ile flottante  

Salade de fruits du chef 

Gâteau au yaourt du chef  
Yaourt local  

Banane BIO 

Fruit de saison  
Beignet au chocolat  

Fromage blanc à la confiture 
de fraises 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


