INSTITUTION NOTRE DAME HAM

Menu du Lundi 5 Octobre au Vendredi 9 Octobre 2026

Lundi 5 Octobre

Mardi 6 Octobre

Jeudi 8 Octobre

Vendredi 9 Octobre

Feuilleté a la viande

% Salade piémontaise
Entrée du jour

& salade de coquillettes HVE
sauce cocktail

& Carottes rapées, Vinaigrette
fagon Maltaise
Entrée du jour

Pilons de poulet locaux marinés
Filet de colin MSC au citron

Boulettes au boeuf

- Boulettes de blé a la tomate et
au basilic

- Semoule HVE
- Ratatouille du chef

& Tortis HVE

& Fondue de poireaux

Fromage

Fromage

- Fruit de saison

- Compote de pommes VER du
chef
Mousse au chocolat

- Yaourt aux fruits
- Fruit de saison

& Ananas au sirop

Menu a theme

Ce midi, découvurez le métier de

GHARGUTIER

Une animation proposée par votre restaurant Api

Saucisson sec, Cornichons

- Céleri rave sauce rémoulade
Entrée du jour

Colin MSC meuniére
Escalope de dinde , Sauce creme

& Gratin choux-fleurs, épinard
au cheddar

& Pommes de terre persillées

Fromage

- Salade de fruits du chef
- Fruit de saison

- Yaourt aromatisé

égende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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