
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 7 Septembre au Vendredi 11 Septembre 2026  

Lundi 7 Septembre ​ ​ ​ Mardi 8 Septembre ​ ​ ​ Jeudi 10 Septembre ​ ​      Vendredi 11 Septembre  

Mousse de foie , Cornichons  

Salade verte , Vinaigrette 
Entrée du jour 

Concombres à la ciboulette  
Radis , Beurre 
Entrée du jour 

Pastèque  
Salami 

Entrée du jour 

Salade de coquillettes HVE, 
tomates, maïs  

Champignons aux herbes 
Entrée du jour 

Sauté de poulet , Sauce à la crème 
Colin MSC en croûte de fanes de 

radis 

Rôti de porc, Jus lié viande  

Boulettes au blé façon Thai 

Lasagnes Bolognaise du chef  

Lasagnes aux légumes 

Colombo de colin MSC  
Jambon braisé, Sauce barbecue 

Haricots beurre persillés  

Riz pilaf 

Semoule HVE  

Piperade 

Salade verte , Vinaigrette Poêlée de courgettes et 
d'aubergines  

Pommes de terre vapeur 

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage 

Fruit de saison  

Fromage blanc à la confiture 
de fraises  

Bâtonnet de glace à la vanille 

Yaourt aux fruits  

Fruit de saison  

Ile flottante du chef 

Quatre quart du chef  

Fruit de saison  

Compote de pommes et banane 
du chef 

Fruit de saison  

Crème dessert à la vanille du 
chef  

Salade de fruits du chef 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


