
INSTITUTION NOTRE DAME HAM  
Menu du Lundi 2 Novembre au Vendredi 6 Novembre  

Lundi 2 Novembre ​ ​ ​ Mardi 3 Novembre ​ ​ ​ Jeudi 5 Novembre ​ ​ ​ Vendredi 6 Novembre  
Rosette  

Macédoine de légumes 
Entrée du jour 

Friand au fromage  

Céleri rave BIO sauce rémoulade 
Entrée du jour 

Carottes râpées à l'orange  

Œuf dur 
Entrée du jour 

Rillettes  
Salade de riz et mimolette 

Entrée du jour 

Boulettes à l'agneau  
Pavé fromager 

Chili con carne  

Omelette à la ciboulette 

Sauce Carbonara  

Mac'n'cheese 

Filet de merlu MSC, Sauce au citron  
Cordon bleu de dinde 

Semoule HVE  

Légumes couscous 

Riz  

Butternut rôtie 

Champignons en persillade  

Coquillettes HVE 

Pommes de terre sautées  

Fondue de poireaux 

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage 

Fruit de saison  

Compote de poires  

Crème dessert à la vanille 

Yaourt aromatisé  

Smoothie pomme banane  

Entremets au chocolat 

Gâteau au yaourt du chef  

Fruit de saison  

Yaourt aux fruits 

Liégeois à la vanille  

Fruit de saison  

Salade de fruits 

 
 

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Recettes bas carbone  
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.  
ApiRestauration,S.A.S. auCapitalde 10.000.000,00€- RCSLille Métropole :477181010- Siège social:384rue duGénéraldeGaulle - 59370Mons enBaroeul. 

 


